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菊人形（4歳児）

★蚊に注意！

猛暑が過ぎて少しずつ 秋らしい朝、夕の風のつめたさを感じる今日この頃。

気温が30℃i以下になり動きの鈍かった蚊も活発になってきました。 29 30 31

蚊に刺されると、子どもは大人より反応が強く現れる傾向があります。赤みやしこり、水ぶくれに

なることもあるので注意が必要です。 （4.5歳児） （2.3歳児）

とびひ（伝染性膿痂疹）

すりきずや虫刺され、あせも、湿疹などに化膿菌が入り込んで水ぶくれができます。これをかきこわした手で

他の場所をかくと、そこにまた水ぶくれが『とびひ』します。

①症状 とびひはだいたい2種類に分けられます。水疱性膿痂疹は、黄色ブドウ球菌が原因で乳幼児・小児に好発します。

虫刺されやあせも、擦り傷の部位をひっかいて感染を起こすことが多いのです。痂皮性膿痂疹の原因はA群β溶血性連鎖球菌

です。アトピー性皮膚炎などに合併することが多くかなり急速に発症します。

②感染経路 かゆみが強く、水泡の部分をかいた手で他の部分をかくと、手に付いた菌が皮膚のほかの部分に次々と広がってい

きます。感染力が強く、本人だけでなく、兄弟や周りの子どもに感染することがあります。

③治療 病院に行くと、抗生剤や抗生剤入りの軟膏が出ます。抗生剤は体の内側から、軟膏は体の外側からそれぞれ原因菌を

④家庭で注意すること

⑴おふろ：シャワーや石鹼を使って体の汚れを洗い流し、その後、軟膏を塗ってください。

⑵手をあらう；爪は短く切り、毎日何度も石鹼で手を洗う。

⑶プール：とびひが乾いて固まるまでは、入らないようにしましょう。

⑤こんな時はもう一度診察を ⑥保育園・学校

⑴熱が出たとき とびひの程度にもよりますが、

⑵2日以上たっても水ぶくれが増える時 1～2日休むこともあります。

⑶顔や体が赤くはれてきたとき。 病院の先生の指示に従ってください。

殺します。
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誕生会
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HONOKA Diary☻

ほのかだより 認定こども園 里山ほのか学園

令和5年9月29日発行

新型コロナ感染拡大状況により、行事を延期、又は中止

とさせて頂く場合があります。

★11月の予定★
1日… 親子ハイキング遠足（3歳児）

0，1歳児ハロウィン

2日…どんぐり遠足（5歳児園児のみ）

7日… 交通安全教室（5歳児）

10日…ぽっかぽかのつどい（祖父母ご招待）

14日…ぞう組保育参観・給食懇談会

16日…らいおん組保育参観・給食懇談会

17日…影絵シアター鑑賞（5歳児）

★ ママランチデーが11月より再開します。

◎お知らせ◎
★産休育休の職員

保育教諭 田中 怜奈 事務員 藤本 真冬

ほけんだより 10月号

衣替えについて
3歳児～5歳児は、制服を着用して登園して下さい。

ただし、まだ暑い日もありますので、10月２日～1３日

までを移行期間とします。制服の上着は着用しなくても

結構です。登園時は、上の体操服と制服のズボン、キュ

ロットを着用し登園して下さい。登園後、体操ズボンに

着替えますので、体操ズボンをご持参ください。

未就園児の

開放日です。

予約制となって

おります。

先日、3歳以上児さんのうんどう会が、とても温かい雰囲気の中で開催することができました。

年長児さんの軽快なマーチングが始まると、年下の子どもたちは憧れのお兄さんお姉さんの姿をしっかり見ていま

したね。人の姿を見ることはとっても大切だなぁといつも感じます。

『見られること  見ること。』

この２つの経験を通して、子どもたちは自信を持ったり憧れの気持ちを持ったりして成長していきます。

人前に出て、自分を表現することは、とても勇気がいったり恥ずかしかったり、様々な感情が生まれてきます。

このような思いを感じる経験こそ、大きくなってからの生きる力へと繋がっていくのだと思います。

子どもたちの園での世界は、まだまだ小さいですが、その中で毎回ドラマがあって、笑ったり怒ったり泣いたり

喜んだりしながら、大きくなっていくんですね。

この小さな世界での関わりを大切にしながら、人生の根っこの部分を力強くしなやかに育って欲しいと思います。

園長 岡倉 裕理子

★おねがい★
◎例年10月に配布しています、令和6年度の保

育継続書類の『現況届』の提出の際には、不備

のないようにお願い致します。

ご兄弟で令和6年度入園申し込みが必要な方

は、園にありますのでお申し出ください。

※記入間違いがあった場合は、見え消し

修正の上、訂正印を押してください。

就労証明書についての訂正は、事業所の方に

訂正をお願いしてください

※提出期限を守ってください。

◎園外保育が気持ちの良い季節となってきまし

た。

登園する際は、履きなれた靴を履いて登園して

ください。

※長靴やサンダルは、子どもたちが歩く際に、

大変歩きにくく危険です。


